MULHERES RIBEIRINHAS E A REALIDADE DO ESCALPELAMENTO:
A CONSTRUCAO DE UMA TRAJETORIA

Cabegas com toucas de hieréglifos,
Cabecas com turbantes e barrete negros,
Cabecas com perucas e milhares de outras

Pobres cabegas humanas suando...”.

Em 2006, em atendimento psicologico a uma mulher vitima de escalpelamento, ela
falava de um desgjo seu de fazer alguma coisa importante, pela qual seus filhos pudessem
se orgulhar dela e que a gjudasse a ter uma fonte de renda, pois tinha dificuldade de
conseguir emprego, devido a sua aparéncia (cicatrizes no rosto e no lugar do couro
cabeludo). Continuando sua fala, disse que assim como ela estava enfrentando essas
dificuldades, outras mulheres escalpeladas poderiam também estar passando pala mesma
situagdo. Fiquei pensando nessa fala dessa paciente, entdo decidi orienta-la para que
entrasse em contato com o MAMA-AP (Movimento Articulado de Mulheres da Amazonia),
do qual também faco parte.

O desdobramento dessa acdo levou a criacdo da Associacdo das Mulheres Vitimas
de Escalpelamento, que tem por objetivo contribuir para a melhoria de vida dessas
mulheres e de seus familiares.

As mulheres vitimas de escal pelamento que fizeram parte da associacéo receberam
capacitacdo sobre as questdes de género como a participacdo das mulheres no cendrio
nacional e estadual, movimentos sociais e seus avancos nas politicas publicas.

Na conferéncia estadual dos direitos da mulher, esse grupo conseguiu eleger uma
delegada que iria representé-las em Brasilia. As reivindicagcbes desse grupo foram
previamente sel ecionadas pel os membros da associacao.

No retorno de Brasilia, ao relatar o encontro com gestores publicos como o Vice-
presidente da Republica e representante da Marinha Brasileira, 0 que mais provocou

! (Heine, Nordsee [Segundo Ciclo, VI, “Frangen”].)} apud Freud (1933, p.114)



entusiasmo foi a perspectiva de obtencdo de perucas naturais. E as reivindicagdes, como:
seguro de vida, auxilio doenca e aposentadoria pareciam ter ficado em segundo plano.
Diante de tal situagdo, surgiu o seguinte questionamento: Qual o lugar que a peruca
ocupa na subjetividade dessas mulheres?

Iniciaremos nossa reflexdo acerca desse questionamento contextualizando o
fendbmeno do escal pelamento.

O escalpelamento — perda parcial ou total do couro cabeludo - é um fenbmeno
recente nas comunidades ribeirinhas da Amazonia. Os primeiros registros desses acidentes
foram identificados a partir de 1960, quando os ribeirinhos comegaram a substituir os
barcos a vela por agueles movidos por um motor rotativo. Convém ressaltar que esses
barcos sdo meios de transporte e sobrevivéncia das familias que habitam as margens dos
rios, igarapés, furos e lagos dessa regido, e vivem da comerciaizacdo de suas producdes
agricolas, agropecuarias, da pesca, do extrativismo vegetal, entre outros. A escolha desse
tipo de motor, de centro, se da pelo baixo custo, por ser mais econémico e funcionar a
diesel, bem como pelas suas proporgdes, permitindo navegagdo por pequenos igarapés.

Falemos agora sobre a constituicdo psiquica da mulher que, para Freud, sempre foi
pal co de muitas inquietagdes. Em seu texto sobre a feminilidade, de 1933, ele expde sobre o
Impacto que a descoberta das distingdes anatdmicas entre 0S Sexos provoca nas meninas. A
partir dai, as meninas se perguntam sobre seu 0rgéo sexual que parece ter sido castrado,
quando comparado ao dos meninos, “sentem-se injusticadas, muitas vezes declaram que
querem ter um assim também e se tornam vitimas dainvegjado pénis’. (Freud 1933, p. 125).
O complexo de Edipo, nas meninas, tem inicio com essa constatagso.

As mulheres vitimas de escalpelamento, a0 retornarem para suas casas apos
meses de tratamento, se deparam com o fato de estarem sem cabelo. Pensamos que tal fato
as leva a um retorno desse momento em que se descobrem novamente como ser faltante,
provocando sentimentos de inferioridade ndo sO diante dos homens, mas agora também
diante das mulheres que tém cabelo. Isso provoca uma ferida narcisica que, para algumas
dessas mulheres, € da ordem do insuportavel, pois elas fazem uso da peruca
ininterruptamente. Segundo relato da médica cirurgia pléastica responsavel pelas cirurgias
reparadoras, 0 uso ininterrupto de peruca chega a provocar feridas que ndo cicatrizam

podendo se transformar posteriormente em cancer.



Quando Freud nos fala de narcisismo faz uma referéncia a um periodo que se coloca
entre 0 auto-erotismo e o amor objetal. Ta fase € de fundamenta importancia na
estruturacdo do ego, pois favorece a constituicdo de uma auto-estima que contribui para a
formacdo do ideal do ego. Este ideal acompanha o sujeito durante toda a sua vida. E
guando, por algum motivo, ocorre um acidente de percurso como, no caso das mulheres
vitimas de escalpelamento, uma ferida narcisica se instala. As mulheres escalpeladas se
deparam com esse ideal de ego modificado. A identidade dessas mulheres sofre uma
transformac&o que, no primeiro momento, lembra a adolescéncia, pois ha a perda de um
corpo que ndo existe mais. E esse novo corpo é evitado, ou melhor, as mulheres ndo se
reconhecem nele, provocando, assim, um sentimento de desamparo.

Muitas mulheres escal pel adas, apés retornarem para casa, ficam como se estivessem
em estado de choque, alheias ao seu mundo, até que a realidade de seu novo corpo deixe de
ser t&o estrangeira passando a esconder esse novo corpo marcado.

Freud (1914, p.100) afirma que “o narcisismo do individuo surge deslocado em
direcdo a esse novo ego ideal, que, como 0 ego infantil, se acha possuido de toda
perfeicdo.”

Essa afirmagdo nos remete a fala de uma paciente escalpelada, que diz: “Olha a
minha foto antes do acidente, eu era perfeita, bonita, muito feliz.” O ideal de perfeicdo, para
paciente, era estar com o cabelo.

A identidade das mulheres vitimas de escalpelamento passa por um processo de
ressignificacdo, e elas se perguntas. Quem é essa pessoa que se apresenta diante do
espelho? Sdo obrigadas a aceitar essa transformagdo fisica, a qual ndo solicitaram, carregam
0 estigma de ser escalpelada, ou sga, tém uma marca que ndo é boa, pois, segundo

Goffman (1988), os gregos:
“Criaram o termo estigma para se referirem a sinais corporais com 0s
guais se procurava evidenciar alguma coisa de extraordinario ou mau
sobre o status moral de quem o apresentava. Os sinais eram feitos com
cortes ou fogo no corpo e avisavam que 0 portador era um escravo, um
criminoso ou traidor — uma pessoa marcada ritualmente poluida, que devia

ser evitada; especialmente em lugares publicos.” (p. 11)

As mulheres vitimas de escalpelamento relataram que evitam sair na rua por



sentirem os olhares que sdo dirigidos a elas. Umas reagem com agressividade, outras
fingem que ndo estdo vendo, outras gostariam de reagir, mas ndo tém coragem e também
ndo gostariam de chamar atencéo para S, e outras dizem ndo se importar com isso; enfim,
cada uma delas enfrenta a questédo de acordo com sua singularidade de lidar com suas
dores.

Podendo ocorrer também, como nos diz Goffman (1988):

gue a pessoa estigmatizada, algumas vezes, vacila entre o retraimento e a
agressividade, correndo de uma para outra, tornando manifesta assim, uma
modalidade fundamental na qual a interacdo face-to-face pode tornar-se

muito violenta.” (p. 27).

Através de observacles, verificamos que ha uma diferenca no que se refere a
relacionamento com parceiros, entre as mulheres em que o acidente ocorreu nainfanciae as
mulheres em que o0 acidente ocorreu quando ja eram adultas. As primeiras parecem
conseguir manter um relacionamento afetivo apesar do estigma de serem escalpeladas e
isso ndo as impede de terem parceiros e congtituirem familia, enquanto que as segundas
parecem ter mais dificuldades de enfrentar esse estigma, achando que ninguém vai queré-
las como esposa; algumas vezes, 0s parceiros rompem o relacionamento.

A feminilidade dessas mulheres encontra-se prejudicada e a auto-estima reduzida,
uma vez que ndo podem apresentar-se diante do outro com seus atributos femininos, pois
agora, no lugar do cabelo, tém cicatrizes, colocando-se no lugar de ndo poderem mais ser
amadas pelos parceiros. Segundo Freud (1933, p. 131):

“Atribuimos a feminilidade maior quantidade de narcisismo, que também
afeta a escolha objetal da mulher, de modo que, para ela ser amada, € uma
necessidade mais forte que amar. A inveja do pénis tem em parte, como
efeito, também a vaidade fisica das mulheres, de vez que elas ndo podem
fugir ‘a necessidade de valorizar seus encantos, de modo mais evidente,

como uma tardia compensac&o por suainferioridade sexual.”

O cabelo ocupa um lugar importante na feminilidade. Nas regides ribeirinhas que

tém como heranga algumas tradicdes indigenas os cabelos longos é uma dessas tradicoes.



Verificamos que é um hébito comum, nessas regides, o cabelo longo. No romance
Ubirgjara, de José de Alencar (2005 p. 56), as indias que tivessem sem seus longos cabelos
significava que “durante a auséncia do marido, a mulher trazia uma espécie de Iuto ou
mostra de tristeza e saudade, que era ssimbolizado pelo sacrificio das longas trancas dos
cabelo.”

A busca pelas perucas € uma tentativa de sair desse lugar estigmatizado e
inferiorizado de mulheres escal pel adas.

Pensemos, nesse momento, na artista pléastica Frida Kahlo que, aos 18 anos, sofreu
um acidente automobilistico e sofreu fraturas em inlmeras partes de seu corpo. E a forma
que Frida encontrou paralidar com esse corpo quebrado foi se reconhecendo, através de um
espelho no teto de seu quarto, como portadora de um corpo fraturado. Assim, ela péde
retratar seu corpo por meio de pinturas reconhecendo-se em cada tela pintada podendo,
dessa forma, sublimar suas dores.

Continuando nessa linha de reflex8o, penso que a sublimagdo das vitimas de
escalpelamento vem através da Associacdo de mulheres na medida em que, a partir dessa
associacdo, elas conseguem ter forcas para falar de suas marcas para o outro. Freud (1914,
p. 101) aponta nessa direcdo quando diz que “a formacdo de um ideal aumenta as
exigéncias do ego, constituindo o fator mais poderoso a favor da represséo; a sublimacéo é
uma saida, uma maneira pela qual essas exigéncias podem ser atendidas sem envolver
repressdo.”

E também uma forma de essas mulheres poderem se olhar, reconhecerem-se nesse
novo corpo mutilado, e essa Associacdo serve como anteparo para dar conta dessa dificil
tarefa.

As mulheres gque tiveram acidente na infancia servem, dentro do grupo, como objeto
de identificaco, pelo fato de conseguirem enfrentar a questdo do escalpelamento com
menos dificuldade. De acordo com Freud (1921, p. 130), para que o individuo entre no
grupo, ele “abandona seu ideal de ego e o0 substitui pelo idea do grupo tal como é
corporificado no lider”. A partir dai, as questdes referentes ap escalpelamento passam a ser
do grupo.

Voltemos a questdo que deu origem a esse artigo: qual o lugar que a peruca ocupa

na subjetividade dessas mulheres? Em sintese, consideramos que 0 desgo compulsivo



dessas mulheres em usarem perucas esta diretamente relacionado ao desgjo de tamponar a
ferida narcisica que seinstalou, isto €, esta dificil lidar com esse retorno ao momento de se
perceber como um ser faltante. As perucas vém como uma busca, um retorno a0 momento
anterior a castracdo, 0 momento de completude. Com isso as mulheres escal pel adas podem
livrar-se, mesmo que temporariamente, do estigma, da dor e da angustia de serem

escalpeladas.
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